
Audífonos 

 Guarde sus audífonos en un lugar fácil 
de ubicar, en lugares consistentes y 
seguros para que los pueda encontrar 
después de un desastre.

 Por ejemplo, puede guardarlos en un 
envase cerca de su mesa de noche o de 
su cabecera de cama, con una cinta o 
velcro, pues será difícil reemplazar o 
cambiar sus audífonos dañados después 
de un desastre mayor.

Baterías 

 Guarde baterías adicionales para sus 
audífonos e implantes. Si es posible, 
guarde un audífono adicional en su caja 
de emergencias.

 Asegúrese de que las baterías TTY 
siempre funcionen. Vea la información 
en su manual.

 Guarde baterías adicionales para su TTY 
y para su señalador de teléfono de luz. 
Vea el manual del usuario para ver cómo 
se mantienen las baterías.

Comunicaciones 

 Planifique cómo se comunicará con el 
personal de emergencia, si es que no 
hubiera ningún intérprete o si no tuviera 
sus audífonos. Tenga a la mano lápiz y 
papel para este propósito.

 Puede tener mensajes escritos, por 
ejemplo: 

 “Hablo el lenguaje americano de signos 
y necesito un intérprete.”  

 “No escribo ni leo en inglés.” 

 “Si hace algún anuncio, yo necesito 
tenerlo escrito o con signos.”
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Consejos en caso de desastre para las 
personas con impedimentos auditivos

Esta lista puede ayudar a las personas sordas o a las que tienen impedimentos 
auditivos para que estén preparadas para casos de desastres. 

 Si es posible, tenga un televisor a 
baterías con un chip decodificador, de 
manera que pueda ver los informes sobre 
emergencias en lenguaje de signos o con 
subtítulos.

 Sepa qué estaciones de radio difunden 
noticias en lenguaje de signos o 
subtituladas

Alarmas 

 Instale alarmas audibles y alarmas 
visuales contra el humo. Por lo menos 
una de éstas debería funcionar a baterías. 
Reemplace las baterías regularmente.

Defensa

 Aliente a las estaciones de televisión 
para que tengan un plan para 
proporcionar intérpretes delante de la 
cámara durante las emergencias.

 Reclute intérpretes para que sean 
voluntarios de emergencia de la Cruz 
Roja.

 Siga recordando a las estaciones de 
televisión la necesidad de difundir 
todas las noticias y la información de 
emergencia con subtítulos.

 Cuando viaje, insista en que los hoteles 
tengan paquetes de acceso para personas 
sordas o con impedimentos auditivos, 
inclusive alarmas audibles y también 
pregunte si las tienen cuando se registre.
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